
UNSERE ...... KURSKISTE

Der VKP ist eine Arbeitsgemeinschaft innerhalb der 
Pfadibewegung Schweiz (PBS), zu der rund 100 Pfa-
diabteilungen aus der ganzen Deutschschweiz mit 
über 12‘000 Mitgliedern gehören. Wir sind Teil der 
PBS und sämtliche Abteilungen, die bei uns Mitglied 
sind, gehören zur PBS. Unsere Arbeit basiert auf den 
Grundlagen und auf der Methodik der PBS. 

Die Abteilungen, die Mitglieder des VKP sind, gehö-
ren in der Regel zur Gemeinschaft einer Pfarrei. Wir 
versuchen den Kontakt zwischen Pfadi und Kirche 
für alle gewinnbringend zu gestalten. Die Beziehung 
zum Spirituellen, wie sie im Pfadiprofil verankert ist, 
liegt uns besonders am Herzen. Wir wollen die Aus-
einandersetzung mit den Werten und dem Glauben 
anregen, sodass die Kinder, Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen eine eigene Haltung entwickeln 
können. Dafür haben wir eine pfadigerechte Metho-
de entwickelt: Animation Spirituelle oder kurz Anispi. 

Zudem bilden wir die Präsides aus und beraten sie 
in ihrer Arbeit. Präsides sind meist von der Pfarrei 
angestellt und unterstützen die Pfadiabteilung. Als 
Teil des Betreuungsnetzwerkes einer Pfadiabteilung 
sind sie insbesondere dann eine grosse Unterstüt-
zung, wenn sie ihre Rolle kennen und wissen, was 
Pfadi ist und wie Pfadi gelebt wird. Dafür sorgen wir.

Weitere Informationen findest du auf unserer Web-
site www.vkp.ch. 

DIE BEZIEHUNG ZUM SPIRITUELLEN

Wir freuen uns sehr, dass du unsere Kurskiste be-
stellt hast. Mit diesem Flyer möchten wir uns als 
Verband vorstellen, unsere Arbeit und vor allem den 
Inhalt dieser Kurskiste. Wir wünschen uns, dass die 
Hilfsmittel angeschaut werden und eine Inspiration 
sind. 

Vielleicht werden sie im Kurs aktiv eingesetzt?

In dieser Kurskiste findest du die folgenden aktuel-
len Hilfsmittel:

Die Beziehung zum Spirituellen wird in ganz unterschiedlichen Aktivitäten gefördert. Die Dauer wie auch die Methode 
sind sehr verschieden. Die aufgelisteten Aktivitäten können auch Teil einer grösseren Aktivität sein: Auf einer Wanderung 
kann ein stiller Moment eingebaut werden – wenn die Aussicht atemberaubend ist – oder eine Anispi-Aktivität kann Teil 
der Roverwache sein. 

Das Hilfsmittel «Anispi Sackmesser – eine Gebrauchsanleitung» zeigt dir viele Möglichkeiten auf und hilft dir bei der Pla-
nung und Durchführung von pfadi- und altersgerechten Aktivitäten. 

Anispi-Aktivität

- Rahmenbedingungen klären
-  Ziel der Aktivität festlegen 
- Gedanke, der zum Ziel passt 
-Einleitung (möglicher persönlicher
  Deutungsrahmen öffnen)
- Animation
 - Ausklang

Kleine Rituale im Ver-
laufe des Tages

Pfadigesetz und
Pfadiversprechen

Stiller Moment

Pfaditaufe

Lagerfeuer

Tageseinstieg

Tagesabschluss

Übertritt

Lagergottesdienst Roverwache

Advent

Weihnachtsfeier
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Anispi Sackmesser, Anispi Sackmesser – eine Gebrauchsanleitung

Dieses Hilfsmittel zur Beziehung zum Spirituellen im Allgemeinen und zu 
Anispi im Speziellen haben wir zusammen mit der Kernaufgabe Programm 
und der Programmkommission der Pfadibewegung Schweiz erarbeitet. Da-
rin zeigen wird die Grundlagen und das Verständnis von Spiritualität in der 
Pfadi auf (auch im internationalen Kontext der Pfadi-Weltverbände) und 

setzen Hintergrundwissen zur spirituellen Entwicklung in Bezug zum Pfadiprofil und  
zum Stufenmodell. In einem praktischeren Teil zeigen wird die Vielfalt von möglichen Aktivi-
täten und erklären den Ablauf eines Anispis. Wie das Sackmesser nicht nur eine, sondern ganz 
viele Funktionen hat, so können auch Anispis sehr vielfältig eingesetzt werden. 

Vielleicht findest du ein Werkzeug, das dem Anispi-Sackmesser
noch fehlt?

... FÜR DICH.

Für Kursleitungsteams
Diese Kurskiste hilft euch als Kurs-

leitungsteam, Inhalte zur Beziehung zum 
Spirituellen und zur Planung und Durchführung 

von Aktivitäten zu deren Förderung zu vermitteln. 

In den Hilfsmitteln ist das theoretische Wissen mit 
praktischen Ideen für Aktivitäten erklärt. Sie beinhalten 
unter anderem Spiele, Bastelanleitungen, Rezepte, Ta-

gesabschlüsse, Essensrituale und ganz viele kurze 
Texte und Geschichten. Wir laden euch dazu ein, 

das eine oder andere im Kurs auszuprobieren 
und wünschen gutes Gelingen!

Für Kursteilnehmer*innen
    Diese Kurskiste zeigt dir als Kursteil-

nehmer*in unsere Hilfsmittel, mit denen du 
tolle Aktivitäten zur Förderung der Beziehung 

zum Spirituellen durchführen kannst.  

Du erhälts das nötige Hintergrundwissen, damit die Ak-
tivitäten altersgerecht sind, und viele praktische Ideen. 
Unsere Beispiele können 1:1 angewendet werden oder 

du kannst sie nach deinen Wünschen und Ideen an-
passen. Zudem regen sie dich an, deinen persön-

lichen Horizont zu erweitern.

KOMPASS

Der KOMPASS ist die Pfadizeitschrift des VKP für Leiter*innen und Präsides und erscheint 
sechsmal im Jahr. Im KOMPASS finden sich spannende Sachbeiträge, Hin-
tergrundinformationen und Ideen zu aktuellen Themen. Wir stellen in den 
Beiträgen einen Bezug zur Pfadi her. Die Vielfalt inspiriert zu Diskussionen 
und regt an, Neues auszuprobieren. 

Vielleicht kann der KOMPASS Ausgangspunkt einer spannenden Rover-
wache sein?

Sensis – Zusammen ins Gespräch kommen

SENSIS ist ein Spiel, das zum Nachdenken und Diskutieren anregt. Das Spielprinzip ist einfach 
erklärt: Alle Spieler*innen erhalten je eine JA- und eine NEIN-Antwortkarte. Eine Behauptung 
aus dem Stapel wird vorgelesen und jede*r legt entsprechend der eigenen Meinung seine 
JA- oder NEIN-Karte verdeckt vor sich hin. Haben sich alle entschieden, werden die Karten 
aufgedeckt. Meistens gibt es nun Gesprächsbedarf …  SENSIS kann zu ganz verschiedenen 
Themen gespielt werden. Wir haben eines zur Spiritualität erarbeitet.

Vielleicht lernst du mit SENSIS dein Gegenüber ganz 
neu kennen?

Anispi-Postenlauf zu G+V

Diesen Postenlauf haben wie als Walk-in-Aktivität 
für das Bundeslager 2022 mova erarbeitet. Für je-
den Punkt des Pfadigesetzes gibt es einen fixferti-
gen Posten mit sämtlichem Material, das dafür be-
nötigt wird. 

Vielleicht hast du in der Kurs-Freizeit mal Lust, ei-
nen Posten auszuprobieren? 

Lagerhefte konturen / Lagerhefte akzente

Die konturen und akzente sind Hilfsmittel für die Durchführung einer An-
ispi-Aktivität mit Kindern der Wolfsstufe (konturen) und Jugendlichen der 
Pfadistufe (akzente) und erscheinen jedes Jahr zu einem bestimmten The-
ma. Das Thema wird aus verschiedenen Blickwinkeln betrachtet und es fin-
den sich dazu passende Anispi-Aktivitäten mit geeigneten Geschichten. Die 
konturen und akzente sind eine Fundgrube und die Wahrscheinlichkeit ist 
hoch, dass es zum Lagermotto ein passendes konturen oder akzente gibt.

Vielleicht kann die J+S-Lageraktivität* auch ein Anispi beinhalten?

*Ein Anispi alleine erfüllt die Anforde-
rungen, die an eine J+S-Lageraktivi-
tät gestellt werden, kaum. Aber Anispi 
kann Teil einer grösseren J+S-Lager-
aktivität sein.
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